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Séjour Randonnée « PYRENEES ARIEGEOISE »
Du 8 au 15 SEPTEMBRE 2018

Responsables:
Danielle P., Denis, Doumé, Alain M., Guy et Claude.

Hébergement:
Village de Vacances de MARC - 09220 Auzat - Tél: 06 61 64 88 54

Randonnées:
Etang Majeur, Cascade de I'Artigues, Goulier, Pic des Trois Seigneurs, Etang d'lzourt, Pic
Montcalm, Pique d'Estats et bien d'autres circuits.

Groupe 1: Distance de 10 a 13 kms, Dénivelé max 500m.
Groupe 2: Distance de 12 a 15 kms, Dénivelé max 900m.
Groupe 3: Distance de 14 a 20 kms, Dénivelé max 2000m (deux jours).

Nota 1 : Une journée de repos pour ceux qui le souhaitent est prévue en milieu de séjour avec
une éventuelle visite des alentours.

Nota 2 : Une nuit est programmée au refuge de |'Etang du Pinet. Tous les randonneurs
intéressés par cette perspective doivent se faire connaitre OBLIGATOIREMENT lors
de l'inscription.



1°" jour : ascension de 1 000m jusqu'au refuge

- 2 éme jour : soit ascension de 1 000m jusqu'aux sommets des Pique d‘Estats (3143m)
et Pic Montcalm (3077m) puis redescente de 2 000m d'un seul tenant jusqu'au centre.

- Soit redescendre de 1 000m jusqu'au centre de vacances.

Le prix du séjour est fixé d 510€ Adhérent Shell / LyondellBasell et 540€ Adhérent extérieur
de moins de 3 ans d'ancienneté.

Les inscriptions seront prises dés la parution de cette note et devront étre accompagnées
d'un cheéque de 210€ Adhérent Shell / LyondellBasell ou 240€ Adhérent extérieur et du bulletin
de souscription diiment complété a faire parvenir a :

Robert BARBIERT, 27 bis Avenue du Général DE GAULLE, 13580 La Fare les oliviers.

Date limite d'inscription: le jeudi 28 juin 2018.

Notre association bénéficie de I’immatriculation tourisme N° IM 075 100382 de la Fédération Francaise de Randonnée Pédestre 64
Rue des Berges 75013 Paris



