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BARRE DE CUERS 
 

Dimanche 03 OCTOBRE 2021 
DEPART SALON :7h00 

Carte IGN 3345 OT 
 

Organisateur : Gérard COLOMBARI (06 75 48 95 90) 
 
 

Animateurs G1:   Alain FABRE 
    Distance : 11km  Dénivelé :420 m  IBP :48 
 

Animateurs G2 :    Gérard  COLOMBARI  
    Distance :  15.5km  Dénivelé :  540m  IBP :62 
 

Animateur G3 :  Dominique LAUSEIG  
    Distance : 20 km  Dénivelé :  545m  IBP :67 
 
 
 
 

 
         La barre de Cuers est une montagne du Var qui culmine à 700 m d'altitude au pilon Saint-Clément. 


