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Randonnée du Dimanche 27 Novembre 2022 
*départ de Berre a  7h00 

 
Quinson ( Basses gorges du Verdon ) 

Carte IGN 3343OT 
                  

Organisateur : LAUSEIG Dominique – 06.04.09.76.82 
 

                                             * Prendre une lampe de poche  
 
 

GR1    11Kms / + 250 m.,      effort IBP 39./ technicité 2 / risque 2 
              

animateurs:  Fabre Alain              tel:  06.89.43.06.46 
                                                           Fontaine Serge         tel:  06.86.86.47.69                                                                                                                  
  

GR2    16.5 Kms /+ 450 m      effort IBP  68 /technicité 2 /risque 2  
  
                                 animateurs :  Colombari Gérard      tel: 06.75.48.95.90 
                                                         Palmitessa Roger       tel: 06.29.57.52.47 

  
              GR3    18 Kms/ + 600 m.    effort IBP   85/ technicité  2 /risque 2 

  
                                 animateurs     Lauseig Dominique       tel: 06.04.09.76.82 
 
                                                 

L'EFFORT  système de calcul IBP index/ FFRandonnée 

 
( de 0 a 25 )        ( de 26 a 50 )     ( de 51 a 75 )      ( de 76 a 100 )    ( sup a 100 ) 

TECHNICITE   présence ou non d’obstacles plus ou moins importants 

 
RISQUE  gravité plus ou moins importante des accidents corporels en cas de chutes ou glissades 
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L ancien canal du Verdon , Sa construction fut décidée en 1857, et son inauguration eue lieu en 
1875. Le Canal du Verdon « prend sa source » dans le Pays du Verdon, depuis le barrage de Quinson, dans 

les Basses-Gorges du Verdon. Il termine sa course dans la fontaine de la Rotonde à Aix-en-Provence. 
La commune de Quinson et le Centre Européen de Recherche Préhistorique des Pays du Verdon ont 
reconstitué sur les bords du Verdon des habitations préhistoriques du monde entier. Situé à quelques 

centaines de mètres du Musée de Préhistoire de Quinson vous pouvez vous y rendre à pied (10 minutes). 
Ce site en plein air, gratuit, est accessible après avoir longé la berge du Verdon. 

 

 

 
 

 


